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【采女が丘長寿会 ウォーキング】

５月２２日に新会員３人の参加を含めて、８名でピノキオ
公園までのウォーキングを実施しました。
当日は暑いくらいでしたが、塩分チャージタブレットの差
し入れもあり、公園ではなごやんとお茶で元気を取り戻し
ました。

【グランドゴルフ大会】

５月２７日に采女が丘のグランドで、１０名の参加でグラ
ンドゴルフ大会を行いました。
結果は、１位 坂崎さん 2位 坂上さん
3位 藤井さん ブービー賞 柴田さんでした。

みなさんおめでとうございます。



今後の活動予定

６月１２日（金） 采女が丘団地内清掃
（コミュニティセンター周辺）

９時 コミュニセンター 集合
１時間程度実施 雨天中止

６月２６日（金） 四日市南警察生活安全課による講和
「詐欺」「自転車運転ルール」について
１０時開始 コミュニティセンター

７月行事として 「采女の里」奉仕活動
手品ショー を予定しています。

詳細が決まりましたら、ご連絡します。

皆様、奮ってご参加を！

次回、采女が丘長寿会役員会は、７/６（月）９時です。
よろしくお願いします。


